12 JULI - 20 JULI 2025

IFK Tarendo anordnar

Tarendéholmens parkering

12 juli-20 juli kl.12.00-15.00

Sommarcaféet dven 6ppet 26-27/7 samt 2-3/8
vid Storan, Husmodrarnas lokal.

Kontaktperson: Ella Lund 073-094 54 55




IFK Tarendo inbjuder ftill

BIFURKATIONSLOPET

Fredag 18/7 2025

Start och mal vid skolan i Tarendo
Klassindelning, strackor och starttider:

Damer/Herrar 0-8 ar 400m kl.18.00
Damer/Herrar 9-10 ar 1 km kl.18.15
Damer/Herrar 11-12 ar 1 km kI.18.20
Damer/Herrar 13-15 ar 3 km kI.18.20
Damer/Herrar 5 km kl.18.20
Damer/Herrar 10 km kl.19.00

Bifurkationsmedalj till alla som fullféljer loppet. g Anmalningsavgift:
Samtliga i 0-8 erhaller pris samt de tre framsta i Gvriga Ungdomar (0-18 ar) 100kr (efteranmalan 150kr).
tavlingsklasser. Ovriga priser, i man av tillgdng, utlottas pa Anmalningsavgift ovriga:
startnummer. : 150kr (efteranmadlan 250kr).

: Betalning via Swish eller pa plats. Swish nr: 1230484097,
Anmélan senast torsdag 17/7 till: i Mirk betalningen: Bif.I6pet + namn.

eloriE e LHz=2el et 20 ks, Wl 70l @ s L em Nummerlappar hamtas SENAST ki 18.00 pa tavlingsdagen.

Anders Funck 070-672 09 21 alt. andersfunck@hotmail.se Tavlande och évrigt deltagande sker pa egen risk!
Ange: namn, klass och férening. Upplysningar: Isak Tannerdal 070-625 17 70, Anders Funck

Efteranmalan senast kl 17.00 till Robert Kero 072-560 96 57. : 070-672 09 21 Valkomna!

Hamburgertorsiljning

Lordag 12 juli, 12 -14, vid Sommarcaféet
Mandag 14 juli fran kl. 17 t.o.m. pausen vid Bingot
Fredag 18 juli, fran kl. 17 vid Bifurkationslopet
Mandag 21 juli fran kl. 17 t.o.m. pausen vid Bingot



Lordag 12/7

12.00-15.00 Sommarcafeét 6ppnar! / IFK Tarendo
12.00-14.00 Hamburgerforsaljning vid caféet / IFK Tarendd

Séndag 13/7

12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet.
18:00 Berattarkvall pa Hembygdsgarden. Tore Perttu kommer och
berattar pa temat Flottning. Fika saljes /Hembygdsgillet

Mandag 14/7

10.00-11.00 Barnaktiviteter i sporthallen /IFK T Kajsa och Natalie
12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet / IFK Tarendo

BINGOKVALL p3 Holmens parkering

17.00 Forsaljning av bingobrickor startar.

Forsaljning av fika, varmkorv, hamburgare och godis.
19.00 Bilbingo, hogsta vinst 15.000kr Vinstvarde 50.000kr.
Bingohafte - 50 kr, Rovare - 30 kr, Minibingo - 10kr

OBS: Utrop endast pa svenska / IFK Tarend6

23.00 Midnattstramp, start fran Holmens parkering. Vi cyklar broarna
runt. Startavgift 70 kr, hjdlmrabatt! Gratis for barn under 12 ari
malsmans sallskap. Avslutning med kaffe, saft, korv. Vi lottar ut Sveri-

ge-lotter. Deltagande pa egen risk. / IFK Tarend6

Tisdag 15/7

12.00- 15.00 Bagageloppis, hantverksférsaljning utomhus, vid som-
marcaféet pa Tarendéholmens parkeringen. Ta med ditt bord eller din
bil, duka fram din egen loppis eller fynda hos andra. Avgift 50kr.

OBS! Instéllt vid regn!

12.00- 15.00 Sommarcaféet 6ppet / IFK Tarendo

18.00-21.00 Pizzakvall pa Artic River Lodge, pris 395 sek.

Bordsbokning innan 11 juli.

Onsdag 16/7

10-11:30 Basketkul.For barn fédda 2016-aldre, men sjalvklart far
dven barn fodda efter 2016 komma och testa om de vill. Vi kommer
trana teknik pa olika (roliga) satt, trana skott och sjalvklart avsluta
med en traningsmatch /Mia Tervahauta, IFK Tarendd

12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet. /IFK Tarend6

Brodférsaljning i caféet - ”sa lange lagret racker”/ IFK Tarend6

Torsdag 17/7

9.30-10.30 Yinyoga i skolans matsal. 75 kr/pers. .
- . e HALSODAG6
Prova pa ansiktszonterapi 25 min for 200 kr

(Boka tid 070-251 53 80) / Anita Alaletho

13.00-14.00 Afrikansk dans i sporthallen. 75 kr/pers / Astrid Kruukka

12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet/ IFK Tarendo

Fredag 18/7

9.30 Brodforsaljning pa Storan/ Husmédrarna
12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet/ IFK Tarendd
17.00 Hamburgerforsaljning/ IFK Tarendo
18.00 Bifurkationslopet

Lordag 19/7

12.00-14.00 Stora maskiner och sma maskiner visas pa
Tarendoholmens parkeringen.

12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet/ IFK Tarendd

21.00 IFK Tarend6s medlemsfest pa Tarendoholmen. Medelmskap

krévs, 18 ars aldersgrans och intrade 100 kr. Varmt vilkomna!

Sondag 20/7

11.00 Hembygdsdagen pa Hembygdsgarden, Friluftsgudstjanst med
prast Magnus Aasa. Kyrklunch och kaffe.

12.00-15.00 Sommarcaféet 6ppet/ IFK Tarendo

12.00-14.00 Brunch pa Artic River Lodge, pris 255 sek.

Bordsbokning innan 16 juli.

Pop-up traning under veckan. Info via sociala

medier kommer! /Therese E och Ebba W

Fototavling - mer info pa Tarenddveckan pa Facebook zv

Reservation for tilligg och dndringar.
Ella Lund 073-094 54 55 Q \



CYKELORIENTERING

Cykelorienteringen ar i samma format som forra aret.
Orienteringen pagar hela juli fran 1/7 till 31/7.

Underlag gar att ladda ner fran Tarendos hemsida:
www.tarendo.se, men kan dven hamtas fran brevladan pa
adressen Hembygdsvagen 15 nar det narmar sig.

Ni kan betala deltagaravgiften pa 50 kr med Swish till IFK Tarendo
1230484097, mark Cykelorientering eller lagg 50 kr kontant i
brevladan/ IFK Tarend6 Anna Kero och Lisa Werndin

BRODFORSALJNING

Onsdag 16/7 fr kl 12.00 IFK Tarendo saljer farskt brod
vid sommarcaféet ”sa langt lagret racker”

Fredag 18/7 kl 9.30 Forsaljning vid Storan.
Husmordersféreningen bakar fammo/mommo brod.

Max 2 pasar brod per person.

Frysta brod och bullar, annat fika kommer att finnas att kdpa.

LOPPISTURNE

Mandag 14 juli till fredag 18 juli kl 11.00-15.00, pa Ronnvagen
24, inne i stora garaget. Per Liljegren, tel: 070-319 04 62

Onsdag 16 juli kl 12.00-15.00, Sommarloppis hos Enbacks,
Talinen 227. BES6k BYNs ALLA
Alla dagar fran lordag 12 juli till sondag 20 juli kl 10.00-18.00

Susanne Henriksson, Valimaa 33, tel: 070-634 82 00

Alla dagar fran lordag 12 juli till sondag 20 juli kl 10.00-18.00
Ann-Britth Olofsson, Kalixdlvsleden 33, tel: 070-256 61 52

Tisdag 12 juli kl 12.00-15.00 Bagageloppis hantverksforsaljning
utomhus, vid sommarcaféet pa Tarendéholmens parkeringen.
OBS! Installt vid regn!
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