Térends Tilleammancodling hiller workshop:
Vdra vilda Nyttovaxter med Angelina Naturalis

Lordag den 24/3 kI 10-16 i Tarendd

En fullspackad dag dar vi kliver in i den inspirerande nordiska

vaxtvarlden! Med teoretisk och praktisk kunskap lar vi oss hur vi kan anvanda
vilda vaxter som mat och medicin, érternas innehall, egenskaper och inverkan pa
manniska och miljo. Vi far tips pa hur ett husapotek kan se ut, tillverka nyttigheter

fran naturen och aven hur vi anvander dess skdnhet!

Vi bjuder pa enklare fortaring samt skapar drickbart av det vi plockar. Medtag korg,

anteckningsbok, penna och klader for att vara mestadels utomhus.

Mer information och ANMALAN senast den 15/8 till Jenny 070-6171979
Linda 076-8163821 BEGRANSAT ANTAL PLATSER! Workshopen &r kostnadsfri!

HJARTLIGT VALKOMMEN!
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